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IDEA PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO
Od pierwszego zabka do matury

CEL GLOWNY
Edukowanie rodzicow oraz ich dzieci na temat profilaktyki zapobiegania rozwojowi prochnicy i innych choréb
zebow. Dzialanie to jest kluczowe w prawidlowym dbaniu o zdrowie.

CEL PODRZEDNY

Budowanie zaufania i przywigzanie Pacjenta do marki Dr Baron KIDS. Leczenie w Dr Baron KIDS jest
kompleksowe i towarzyszy dziecku od najmlodszych lat. Prowadzi go az do 18 roku zycia, kiedy maly Pacjent staje
sie doroslym Pacjentem Kkliniki. Idea pozwoli nam na zaopiekowanie sie i leczenie dziecka przez caly okres
dziecinstwa.

GLOWNE ZALOZENIA PROGRAMU Dr Baron KIDS
- uczymy dziecko, jak prawidlowo dbaé o zeby
- dziecko czuje sie bezpieczne, jest wesole, zrelaksowane
- dziecko leczone jest w spos6b kompleksowy
- rodzic czuje, ze oddaje swoje dziecko w dobre rece

GRUPA DOCELOWA
Odbiorcéw programu dzielimy na dwie grupy: RODZICE i DZIECI
Ich waga zmienig sie wraz z dorastaniem dziecka:
- Im dziecko mniejsze - tym wieksza rola rodzica
- Im dziecko starsze - tym wieksza jest jego rola w dbaniu o wlasne zdrowie

I GR DOCELOWA - RODZICE

- $wiadomi rodzice chcacy zadbaé o zdrowe uzebienie dzieci poprzez profilaktyke; sg to rodzice, ktorzy
przyprowadzaja dzieci w celach profilaktycznych, zapobiegajacy problemom stomatologicznym; rodzice
ktorzy mysla przyszloSciowo, perspektywicznie

- borykajacy sie z problemem strachu u dzieci - chcacy zlikwidowaé strach przed stomatologiem u
swojego dziecka,

- szukajacy optymalnego i bezpiecznego rozwigzania,

- dbajacy o komfort swdj i swojego dziecka.

II GR DOCELOWA - DZIECI
Program Dr Baron KIDS obejmuje dzieci z szerokiej grupy wiekowej - od pierwszego zabka do matury. Nadrzedna
grupa wiekowg sa jednak male dzieci, ktore wraz z wiekiem poznajg nasz program profilaktyczny i przywiazujq sie
do naszego sposobu prowadzenia opieki stomatologiczne;j:

- mniejsze dzieci: zaciekawione, pytajace, ufne



- wpdlzniejszym okresie: Swiadome, wymagajace, oczekujace, ale nadal ufne, bo ,zawierzyly” lekarzowi
prowadzacemu
Z punktu widzenia rodzica przedstawiona informacja musi to by¢ merytoryczna i jasna, z punktu widzenia
dziecka, powinna by¢ wizualnie ciekawa.

KOMUNIKACJA

Kluczem w komunikacji Dr Baron KIDS jest kompleksowa i komfortowa opieka nad malym Pacjentem.
Dziecko jest pod $cisla opieka lekarza w trakcie kazdego etapu zycia: od malucha, przez nastolatka, by na konicu
sta¢ sie dorostym Pacjentem kliniki Dr Baron. Systematyczne wizyty od najmtodszego wieku sprawia, ze dziecko
bedzie odbierato odwiedzanie gabinetu dentystycznego, jako co$ naturalnego.

Naszym celem jest zmiana stereotypu lekarza stomatologa, ktory kojarzy sie ze strachem i przerazeniem.
Osiagniemy ten cel poprzez edukowanie rodzicow i dzieci o tym, jak wazna jest prawidlowa higiena jamy
ustnej i systematyczna profilaktyka.

Wykorzystywanie pozytywnych komunikatéw, by stomatolog kojarzyt sie pozytywnie.

0SOBOWOSC MARKI Dr Baron KIDS
Osobowos$¢ Dr Baron KIDS jest dualna: zar6wno DZIECKO jak i dorosly - RODZIC.
Warto$¢ ktora je taczy i wyr6znia to troska o zdrowie/zeby.

Kto jest wazniejszy, rodzic czy dziecko?
Obie z person s3 istotne, ich istota zmienia sie wraz z wiekiem dziecka.
e Im dziecko mniejsze - tym wieksza rola rodzica
e Im dziecko starsze - tym wieksza jest jego rola w dbaniu o wlasne zdrowie

Male dzieci nie maja problemu, problem maja rodzice. W tym okresie uwage nalezy skierowa¢ na dorostego, by
go informowaé¢, edukowaé, szkoli¢, by jego dziecko w przyszloéci nie mialo problemu z zebami.

Powyzej 10 roku zycia dziecka, uwaga przekierowuje sie z rodzica na dziecko. Bo dziecko staje sie $wiadome,
zaczynad rozumieé, ze prochnica jest jego problemem, a nie rodzica, ze to dziecko musi my¢ zeby i dbaé o higiene,
bo to jego zaczna bolec zeby, a nie rodzica. To dziecko zaczyna mie¢ problem z ,, krzywymi zebami” i to z niego sie
$mieja, a nie z rodzica.

BOHATEROWIE Dr Baron KIDS

W Akademii Dr Baron KIDS nauczaja dwa madre bobry — Gryzek i Smieszka, ktére ochoczo przekazuja dzieciom
swoja wiedze z zakresu dbania o higiene jamy ustnej. Gryzek i Smieszka to wesole, rezolutne bobry, ktére z checia

przybliza malym Pacjentom §wiat stomatologii, dzieki czemu maluchy beda postrzegaly wizyte u stomatologa, jako
pozytywne i mile przezycie.

ZASIEG ANIMACJI

Przestrzenie, w ktorych animacja bedzie wykorzystywana:
- Akademia Dr Baron, czyli cykliczne spotkania z dzieémi i rodzicami
- Strona internetowa Dr Baron
- Profil You Tube Dr Baron
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TRESC ANIMOWANEJ INFOGRAFIKI
+ ELEMENTY GRAFICZNE

Dopuszcza sie ich redagowanie, uproszczenie lub interpretacje graficznq ponizszych tekstéow.

INTRO LOGO

OD PIERWSZEGO ZABKA DO MATURY
Program Dzieciecej Profilaktyki Stomatologicznej
LOGO - Dr Baron Kids

WPROWADZENIE

Maly Pacjent wymaga wyjatkowej opieki, zwlaszcza podczas pierwszej wizyty stomatologicznej, ktora w
poZniejszym leczeniu i profilaktyce dziecka jest kluczowa. Nasza klinika realizuje autorski projekt, opierajacy sie
na kompleksowej opiece stomatologicznej dziecka od najmlodszych lat. Sklada sie on z szeSciu etapow, oferujacych
regularng profilaktyke w trosce o zdrowy i piekny uémiech.

CZESC GLOWNA

“1 ZABEK”

01. Przeglad jamy ustne;j.

02. Profesjonalny instruktaz higieny jamy ustnej dziecka bezzebnego oraz
dziecka, u ktorego wyrzynaja sie pierwsze zeby mleczne - nauka rodzica
prawidlowej techniki mycia zebow.

03. Dobér dedykowanej szczoteczki do zebow oraz pasty.

04. Dobdr dodatkowych akcesoriéw ulatwiajacych wyrzynanie sie zebow.

05. Zalecenia dietetyczne.

06. Ustalenie indywidualnego harmonogramu wizyt u stomatologa.

6 - 30 MIESIAC
OKRES WYRZYNANIA SIE ZEB()W MLECZNYCH
- wizyty kontrolne co 6 miesiecy -

01. Kontrola wyrzynania sie zebow.

02. Przeglad uzebienia.

03. Ocena ryzyka prochnicy; na jej podstawie podjecie decyzji dotyczacej
profilaktyki i leczenia.

04. Zindywidualizowany plan profilaktyki przeciwprochnicowej,
profilaktyka fluorkowa.

05. Instruktaz higieny jamy ustnej, doboér odpowiedniej metody mycia
zebow.

06. Dobdr szczoteczki do zeboéw oraz pasty.

07. Zalecenia odnoénie prawidlowej diety.

08. Profesjonalny zabieg higienizacyjny.

09. Ewentualne leczenie prochnicy.
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4 -6 LAT

- wizyty kontrolne co 6 miesiecy -

Przeglad uzebienia, kontrola ewentualnych ognisk prochnicy.

Ocena ryzyka prochnicy.

Instruktaz higieny jamy ustnej, nauka mycia zeb6w poprzez zabawe na
fantomie, motywacja malego Pacjenta.

Obserwowanie przez lekarza samodzielnej prezentacji prawidlowego
mycia zebow przez dziecko.

Poznanie przez dziecko wygladu zebow, wyszukiwania wraz z dzieckiem
ro6znic pomiedzy zdrowym i chorym zebem.

Profilaktyka zdrowotna.

Profesjonalny zabieg higienizacyjny (co 6 miesiecy).
Zindywidualizowany plan profilaktyki przeciwprochnicowej,
profilaktyka fluorkowa obejmujaca:

lakowanie zebéw mlecznych,

lakierowanie zebow preparatem z fluorem (co 3 miesiace),
cotygodniowe szczotkowanie zebow zelem z fluorem w warunkach
domowych

6 LAT
POCZATEK WYMIANY UZEBIENIA NA ZEBY STALE
- wizyty kontrolne co 6 miesiecy -

Przeglad uzebienia.

Kontrola uzebienia pod katem wad zgryzu.

Ocena higieny jamy ustnej i techniki mycia zebow.

Profesjonalny instruktaz higieny jamy ustnej dobrany do uzebienia
stalego, motywacja malego Pacjenta.

Dobbér szczoteczki do zebdw oraz pasty.

Profesjonalny zabieg higienizacyjny (co 6 miesiecy).
Zindywidualizowany plan profilaktyki przeciwprochnicowej,
profilaktyka fluorkowa obejmujaca:

lakowanie zebow statych,

lakierowanie zebow preparatem z fluorem (co 3 miesiace),
cotygodniowe szczotkowanie zebow zelem z fluorem w warunkach
domowych.

Ocena zachowan prozdrowotnych dziecka.

7-12 LAT
DALSZY CIAG WYMIANY UZEBIENIA
MLECZNEGO NA UZEBIENIE STALE
- wizyty kontrolne co 6 miesiecy -

Kontrola wymiany uzebienia mlecznego na uzebienie stale.

Przeglad uzebienia.

Ocena higieny jamy ustnej i techniki mycia zeb6w, motywacja malego
Pacjenta.

Profesjonalny zabieg higienizacyjny.

Zindywidualizowany plan profilaktyki przeciwprochnicowej,
profilaktyka fluorkowa obejmujgca:

lakowanie zeb6w statych,

lakierowanie zebow preparatem z fluorem (co 3 miesiace),
cotygodniowe szczotkowanie zebow zelem z fluorem w warunkach
domowych.

Kontrola zgryzu pod katem wad zebowych i kostnych oraz ewentualne
leczenie paralelne z lekarzem ortodonta.

Monitorowanie zachowan prozdrowotnych i dietetycznych dziecka.
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12 - 18 LAT
PELNE UZEBIENIE STALE
- wizyty kontrolne co 6 miesiecy -

Przeglad uzebienia, ocena stanu klinicznego dziasetl.

Ocena ukladu stomatognatycznego: zeby, miesnie, staw skroniowo-
zuchwowy.

Ocena higieny jamy ustnej oraz techniki mycia zebow: wybarwianie
plytki nazebne;j.

Instruktaz higieny jamy ustnej dobrany do uzebienia stalego.
Dobor akcesoriow do pielegnacji jamy ustnej i zebow adekwatnych do
wieku.

Profesjonalny zabieg higienizacyjny.

Zindywidualizowany plan profilaktyki przeciwprochnicowej,
profilaktyka fluorkowa obejmujgca:

lakowanie zebdw stalych,

lakierowanie zeb6w preparatem z fluorem (co 6 miesiecy),
cotygodniowe szczotkowanie zebow zelem z fluorem w warunkach
domowych.

ZAKONCZENIE

Gabinet Dr Baron KIDS wyr6znia indywidualne i kompleksowe podejscie do matego Pacjenta, szczegblna
troskliwo$¢ o zdrowie i samopoczucie dziecka oraz najwyzszej klasy wiedza i praktyka specjalistyczna. Wszystko po
to, aby Panstwa dziecko mialo zdrowy i piekny uSmiech, ktory bedzie promienial na buzi dziecka — od ucha do

ucha.

OUTRO LOGO

OD PIERWSZEGO ZABKA DO MATURY
Program Dzieciecej Profilaktyki Stomatologicznej

LOGO - Dr Baron Kids
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WYTYCZNE ANIMACJI

Treé¢ animacji powinna opierac sie o niniejszy brief.

Animacja moze by¢ wykonana w dowolnej technice.

Kolorystyka pracy nie moze zawiera¢ przewagi nastepujacych kolorow:

- czarnego

- zielonego (w kazdej postaci)

- intensywnego zoltego

Animacja nie moze zawiera¢ nastepujacych znakow graficznych: strzykawki, igly, wiertla, lekarstwa,
ciemnoéci kleszcze, krew, bdl, strach, uktucie, wyrywanie, kara.

Animacja powinna kierowac¢ sie pozytywna komunikacja, nie powinna kojarzy¢ sie z negatywnymi
emocjami typu: bdl, strach, przerazenie — chyba, ze pokazane w zartobliwy sposob.

Infografika powinna by¢ przygotowana w rozdzielczo$ci FullHD (1920x1080) i posiadac
kwadratowa proporcje pixela (Pixel Aspect Ratio 1.0/Square Pixel).

Predkoéc odtwarzania (FPS - Frame Per Second) powinna wynosi¢ 25 klatek na sekunde.
Material wideo powinien by¢ skompresowany kodekiem h.264 w formacie MP4

Kodek powinien posiada¢ maksymalne ustawienia dla jakosci renderu (100%)

Szybko$¢ transmisji obrazu (Bitrate) powinna wynosi¢ 16 Mb/s.

Finalny plik powinien by¢ opisany Imieniem i Nazwiskiem z dopiskiem Konkurs - Baron Kids.
Nadestana praca powinna by¢ udZzwiekowiona.



